
راهنمای نگهداری و مراقبت از آنژیوکت در منزل

بخش ۱ — مشخصات آنژیوکت بیمار )پرستار پر می‌کند(

مشخصاتمورد

____ / ____ / ۱۴__ ساعت: ____تاریخ جاگذاری

☐ دست راست ☐ دست چپ | ☐ ساعد ☐ پشت دست ☐ دیگربازو و محل

☐ 18G ☐ 20G ☐ 22G ☐ 24Gگژ )سایز کانولا(

____ / ____ / ۱۴__موعد تعویض )۷۲–۹۶ ساعت(

☐ بله ☐ خیر | آخرین فلاش: ____ / ____فلاش شده با سالین؟

بخش ۲ — چک‌لیست روزانه )هر روز یک تیک بزنید(

بخش ۳ — جدول نشانه‌های خطر و اقدام فوری

اقدام فوریاحتمالنشانه

بستن کلمپ + تماس فوری با پرستاربیرون‌زدن مایع به بافتتورم و درد هنگام سرم

عکس بگیرید + تماس همان روزورم/عفونت وریدیقرمزی و گرمی روی مسیر رگ

تماس با پزشک معالج + اطلاع مرکزعفونت خط وریدیتب و لرز تازه

فشار تمیز با گاز + تماس فوریجابه‌جایی لولهخونریزی از محل

خودسرانه کمک نگیرید؛ تماس با مرکزانسداد یا خمیدگیقطع قطره‌چکان

نکات طلایی: کاف و لوله را با دستِ شسته دست بزنید؛ سرعت سرم را فقط با دستور پزشک تغییر دهید؛ حمام با کاور ضدآب؛ موعد تعویض را در
تقویم گوشی علامت بزنید.

بخش ۴ — فهرست وسایل جلسه تعبیه/تعویض آنژیوکت

ست آنژیوکت استریل یک‌بارمصرف )گژ مناسب بیمار(

چسب شفاف استریل )پوشش شفاف( و نوار تثبیت

سرم سالین ۰.۹٪ + سرنگ ۵ سی‌سی برای فلاش

چاپ کنید و کنار تخت بیمار بگذارید؛ هر عضو خانواده یک الگوی واحد داشته باشد

محل کانولا بدون قرمزی، تورم و ترشح است

پوست اطراف هم‌دمای بقیه دست است )گرم و دردناک نیست(

پوشش شفاف چسبیده و خشک است )خیس نشده(

لوله خم نشده و دست آزادانه حرکت می‌کند

در صورت وصل بودن سرم: قطره‌چکان با نرخ تجویز می‌چکد



الکل ۷۰٪ / محلول ضدعفونی + گاز استریل

دستکش یک‌بارمصرف و شنیل/گره نگهدارنده دست

دفترچه ثبت سرم )برای یادداشت تاریخ و ساعت(

اعزام پرستار برای تعبیه آنژیوکت و وصل سرم در کرج و البرز

0764 767 0912
hilahealth.com — فرم ثبت درخواست آنلاین در سایت

tel: 09127670764 | hilahealth.comهیلا هلث | خدمات پرستاری و پزشکی در منزل کرج و البرز


